
Режим дня школы: 

Подъем - 7
10 

Заправка кроватей - 7
10

 - 7
30 

Завтрак     

для 7-9 классов - 7
30

 - 7
45 

для 2-6 классов  - 8
00

 - 8
15 

Прогулка  

для 2-6 классов  - 7
30

 - 8
00 

для 7-9 классов - 7
45

 - 8
15 

Занятия в школе    

для 2-5  классов  - 8
30

 - 12
45 

для 6-9 классов  - 8
30

 - 13
30 

Обед                       

для 2-6  классов  - 13
10

 - 13
30 

для 7-9 классов  - 13
50

 - 14
10 

Свободное время, чтение книг, прогулки   

для 2-6  классов  - 13
30

 - 14
00 

для 7-9 классов  - 12
55

 - 14
20 

Тихий час  -  14
30 

 - 15
50 

Полдник    -  15
50

 - 16
10 

Прогулка, приборка в комнатах - 16
10

 - 16
20 

Подготовка уроков 

2-3 классы  -  16
30

 -18
00 

4-5 классы  -  16
30

 -18
00 

6-7 классы  -  16
30

 -19
00 

8-9 классы  -  16
30

 -19
30 

Внеклассные занятия с учащимися и прогулки 

2-3 классы  -  18
00

 -19
00 

4-6 классы  -  18
30

 -19
00 

7 классы     -  19
00

 -19
50 

8-9 классы  -  19
30

 -19
50 

Ужин    

2-6 классы  -  19
10

 -19
30 

7-9 классы  -  19
45

 -20
05 

Занятия в кружках, секциях, прогулки, игры на улицах, чтение книг  - 20
10

 -21
00 

Подготовка ко сну, вечерний туалет  - 21
00

 -21
30 

Отбой - 21
30 

 


