
Утверждаю: 

Директор школы-интерната ___________________В. Л. Васенина 

План работы  КОГОБУ  «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат»  по профилактике употребления ПАВ  

на 2020 – 2021 учебный год. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата Ответственный 

1 четверть 

1. Классный час по Уставу и правилам  внутреннего  распорядка 

школы. Требования к учащимся школы-интерната. Инструктажи. 

04.09-

06.09.20   

Классные руководители, 

воспитатели 

2. Общешкольное собрание  «Законы и традиции, по которым живёт 

школа». 

18.09.20 Зам. директора по ВР   

3. Ознакомление (под роспись) с положением о поощрениях и 

взысканиях, применяемых к обучающимся. 

06.09.-

08.09.20 

Воспитатели 

4. Классные часы по пропаганде ЗОЖ со 2 - 9 классы.  в 

течение 

четверти 

Воспитатели  

5. Дни здоровья:  «Весёлые старты». Осенний легкоатлетический 

кросс.  Турслёт.  Общешкольные соревнования по футболу. 

сентябрь-

октябрь 

Учитель физкультуры Евинзон 

В.С., Евинзон В.В. 

6. Организация  записи в спортивные секции. сентябрь Воспитатели  

7. Оформление стенда «Вредные привычки». 15.10.20  Зам. директора по ВР   

8. Классные часы перед каникулами.  Ответственность учащихся за 

свою жизнь и здоровье. Соблюдение Закона и норм поведения. 

21.10 – 

23.10.20 

Классные руководители 

9. Участие во Всероссийском Дне трезвости. 11.09.20 Зам. директора по ВР, 

воспитатели 

10. Оформление стенда  на 2 этаже «Сделай свой выбор: жизнь без 

сигарет». 

сентябрь  Зам. директора по ВР   

11. Коллективный просмотр в/ф « Влияние никотина на организм», «Из 

чего состоит сигарета», «Незаметный враг!» (5-9 классы), 

«Привычки и зависимость». 

сентябрь 

октябрь 

Горшкова Е.Л., Созонтова А.А. 



12. Спортивные соревнования. Школьный этап.   октябрь Учитель физкультуры Евинзон 

В.С. 

13. МО воспитателей и классных руководителей «Формирование  

потребности вести ЗОЖ» (из опыта работы воспитателя Кутявиной 

Е.Г. младшие классы) 

 

28.11.20 Зам. директора по ВР.  

2 четверть 

1. Неделя пропаганды ЗОЖ: Классные часы на темы: «Алкоголь и 

подросток»,  

«Пивной алкоголизм» (5-9 классы), «Связь алкоголя и 

преступления», «Вред энергетиков». 

1 неделя 

декабря 

Воспитатели 

2. Беседа «Вся правда о курительных смесях» (8-9 классы), просмотр 

в/ф 

ноябрь Ерёмин В.Н. 

3. Оформление стенда: «Мифы и правда о спайсах и снюсах» 21.11.20 Родыгина Е.Н. 

4. ЕДП «День борьбы со СПИДом».  (5 – 9 классы) 01.12.20 Воспитатели 

5. Классный час «ЗОЖ – это модно».». (5 – 9 классы) В 

течение 

четверти 

Воспитатели 

6. Классный час «Умей противостоять зависимостям». (7 – 9 классы) 18.11-

22.11.19 

Воспитатели 

7. Дни здоровья(2 – 9 классы).  Общешкольные соревнования по 

баскетболу.  (4-9 классы) 

ноябрь 

декабрь 

Учитель физкультуры Евинзон 

В.С. 

8. Беседы по листовкам в классах « Спасайся от спайсов». (7-9 классы) декабрь Зам. директора по ВР 

9. Классные часы перед каникулами  «Ответственность учащихся за 

распитие спиртных напитков и правонарушения». (5 – 9 классы) 

декабрь Воспитатели 

10. ЕДП « Курить – себе вредить!»!» 13.12.20  Воспитатели  

11. Оформление стенда « Наш выбор в пользу ЗОЖ  ». декабрь  Зам. директора по ВР 

12. Индивидуальное информирование родителей  о спайсах, снюсах и 

ответственности за жизнь детей во время каникул. 

декабрь Классные руководители 

13. Памятка для  родителей «Позаботьтесь о своих детях в каникулы». декабрь Воспитатели 

14. Просмотр записи   в/ф о вреде курительных смесей и никотина. ноябрь  Ерёмин В.Н. 



декабрь 

15. Беседа «Вредное воздействие табака на  детский организм» (5 – 9 

классы) 

ноябрь Врач, медсёстры 

       

3 четверть 

1. Неделя пропаганда  здоровья и ЗОЖ. (2 – 9 классы) 20 -

26.01.21 

Воспитатели, медицинские 

работники 

2. ЕДП «Три сестрички – вредные привычки!»». (2 – 9 классы)  январь Воспитатели  

3. ЕДП «Алкоголь и дети».   (5 – 9 классы). Презентация.  февраль Воспитатели  

4. ЕДП «Ядовитый дымок!» (2 – 9 классы)  март Воспитатели 

5. Встреча с представителями Кировского областного 

наркодиспансера.  

март  Зам. директора по ВР,  

Горшкова Е.Л. 

6. Оформление стенда «Мифы о наркотиках».  февраль Зам. директора по ВР  

7. Оформление стенда «Жизнь без алкоголя».  март  Зам. директора по ВР   

8. Просмотр фильмов о вреде  наркотиков. (5- 9 классы) февраль Воспитатели  

9. Просмотр фильмов о вреде   алкоголя. (5- 9 классы) март Воспитатели  

10. МО воспитателей «Анализ состояния профилактической работы за 6 

месяцев учебного года». 

март Зам. директора по ВР 

11. Индивидуальное информирование родителей об ответственности за 

жизнь детей во время каникул. 

март Воспитатели 

12. Дени здоровья: «Зимние забавы», «Школа выживания», «Быстрая  

лыжня»  (2 – 9 классы). «Проводы зимы» (2 – 9 классы). 

февраль 

март 

Учитель физкультуры Евинзон 

В.С. 

Зайкова Т.А. 

13. Встреча  с врачом-наркологом из ЦРБ. март Мед.работники 

4 четверть 

1. ЕДП « Научись говорить «Нет!»». (7-9 классы)  (о пагубных 

привычках) 

 апрель Воспитатели  

2. ЕДП « Что из себя представляет табачный дым?» (2 – 9 классы)  май Воспитатели 

3. Акция « Обменяй сигарету на конфету!»  апрель  Активисты, Горшкова Е.Л.  

4. Подведение итогов конкурса «Самый здоровый класс» на празднике 

Чести школы. 

апрель Зам. директора по ВР, мед. 

работники 



5. Соревнования: «Шиповка юных».  Дни здоровья: «Старты надежд», 

весенний кросс.   Соревнования по футболу. 

апрель 

май 

Учитель физкультуры Евинзон 

В.С., Евинзон В.В. 

6. Оформление стенда: «Алкоголь и преступления» апрель  

7. Индивидуальное информирование родителей об ответственности за 

жизнь детей во время каникул. 

май Воспитатели 

8.  Просмотр социальных в/р о вредных привычках.  В 

течение 

четверти 

Организаторы, соц. педагог 

9. Оформление стенда «Правила поведения в летние каникулы. 

Внимание! Опасность!» 

17.05 -

25.05.21 

 Родыгина Е.Н. 

10. Памятка для  родителей «Дети – ваша забота и ответственность». 25.05-

26.05.21 

Классные руководители 
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